
 

Il Liceo delle Scienze Umane: Il Tuo Percorso per 
Comprendere l'Uomo e la Società 

Se sei affascinato dalle dinamiche umane, dal funzionamento della mente, dai processi 
educativi e dalla complessa trama delle relazioni sociali, il Liceo delle Scienze Umane è il 
percorso di studi superiore che fa per te. È la scelta ideale per chi desidera esplorare la 
natura profonda dell'uomo e della società, preparandosi per un futuro a contatto con le 
persone e le loro esigenze. 

 

Un Viaggio nel Cuore delle Discipline Umane 

Il Liceo delle Scienze Umane è un corso di studi quinquennale che offre una formazione 
ampia e bilanciata, tipica dei licei, arricchita da un focus specifico sulle discipline che 
studiano l'individuo e le collettività. Il piano di studi ti guiderà attraverso: 

• Scienze Umane (Psicologia, Pedagogia, Sociologia, Antropologia): Il cuore di 
questo indirizzo. Imparerai a comprendere lo sviluppo umano, i meccanismi 
dell'apprendimento, le interazioni sociali, le diverse culture e le problematiche 
contemporanee della società. 

• Italiano: Approfondimento della letteratura, della grammatica e della 
produzione testuale, essenziale per sviluppare capacità espressive e critiche. 

• Storia: Analisi degli eventi passati e delle loro ripercussioni sul presente, per 
sviluppare una consapevolezza storica e civica. 

• Filosofia: Introduzione al pensiero filosofico, stimolando la riflessione critica sulle 
grandi domande dell'esistenza e della conoscenza. 

• Lingua e Cultura Straniera (Inglese): Acquisizione di competenze linguistiche per 
comunicare in un contesto internazionale. 

• Matematica: Sviluppo del ragionamento logico e delle capacità di problem-
solving. 

• Scienze Naturali (Biologia, Chimica, Scienze della Terra): Comprensione dei 
fondamenti scientifici della vita e dell'ambiente. 

• Diritto ed Economia Politica (solo nell'opzione Economico-Sociale): 
Approfondimento dei sistemi legali ed economici che regolano la società. (Nel 
liceo Scienze Umane "tradizionale" è presente il Latino). 

• Scienze Motorie e Sportive: Promozione del benessere fisico e dell'educazione ai 
valori dello sport. 

• Religione Cattolica o Attività Alternative: Uno spazio per la riflessione etica e 
valoriale. 

Opzione Economico-Sociale (LES): Esiste una specifica opzione del Liceo delle Scienze 
Umane che, al posto del Latino, prevede l'insegnamento di Diritto ed Economia Politica, 



 

rafforzando così la comprensione delle dinamiche sociali ed economiche 
contemporanee. 

 

Le Competenze che Acquisirai 

Frequentare il Liceo delle Scienze Umane significa sviluppare un set di competenze 
fondamentali per qualsiasi carriera che preveda un contatto diretto con le persone: 

• Comprensione del Comportamento Umano: Sarai in grado di interpretare le 
motivazioni, le emozioni e le dinamiche psicologiche individuali e di gruppo. 

• Analisi Sociale: Svilupperai la capacità di osservare e analizzare i fenomeni 
sociali, le relazioni tra individui e i processi culturali. 

• Empatia e Capacità Relazionali: Acquisirai strumenti per ascoltare, comprendere 
e interagire efficacemente con gli altri, sviluppando sensibilità verso le diverse 
esigenze. 

• Pensiero Critico e Problem-Solving: Sarai in grado di affrontare situazioni 
complesse, formulare giudizi autonomi e trovare soluzioni creative. 

• Comunicazione Efficace: Migliorerai la tua capacità di esprimerti chiaramente, 
sia verbalmente che per iscritto, su temi complessi. 

• Progettualità: Potrai iniziare a sviluppare competenze per ideare e realizzare 
interventi in ambito sociale ed educativo. 

 

Il Tuo Futuro con il Diploma in Scienze Umane 

Il diploma di Liceo delle Scienze Umane è un'eccellente trampolino di lancio per 
un'ampia gamma di percorsi universitari e professionali, con una chiara vocazione ai 
settori che si occupano del benessere della persona e della collettività: 

• Percorsi Universitari Privilegiati: 
o Scienze dell'Educazione e della Formazione: Per diventare educatore 

professionale socio-pedagogico, pedagogista, formatore. 
o Psicologia: Per approfondire lo studio della mente umana e 

intraprendere professioni cliniche, sociali, del lavoro. 
o Sociologia: Per analizzare le strutture e le dinamiche sociali, operare nella 

ricerca sociale o nelle politiche pubbliche. 
o Servizio Sociale: Per diventare assistente sociale, operatore in servizi per 

la persona e la comunità. 
o Scienze Politiche e Relazioni Internazionali: Per comprendere i sistemi 

politici e le dinamiche globali, con un focus sul sociale. 



 

o Giurisprudenza: Per chi è interessato ai sistemi normativi e alla loro 
applicazione in contesti sociali. 

o Scienze della Comunicazione: Per operare in settori come il giornalismo, 
la pubblicità, le pubbliche relazioni, con una sensibilità particolare per i 
temi sociali. 

o Insegnamento: Dopo la laurea magistrale (es. Scienze della Formazione 
Primaria), per diventare insegnante della scuola dell'infanzia o primaria. 

• Sbocchi Professionali (anche tramite percorsi post-diploma o lauree brevi): 
o Educatore: Nidi, scuole dell'infanzia, centri diurni, comunità per minori o 

anziani, centri di aggregazione giovanile. 
o Operatore Sociale: In cooperative, associazioni, enti del terzo settore. 
o Animatore Socio-Culturale: Per promuovere attività ricreative e 

formative in vari contesti. 
o Risorse Umane: Supporto nei processi di selezione, formazione e 

gestione del personale. 
o Comunicazione Sociale: Addetto stampa, comunicatore per enti no-profit 

o campagne di sensibilizzazione. 
o Formazione Professionale: Collaborazione in enti che erogano corsi di 

formazione. 

Scegliere il Liceo delle Scienze Umane significa intraprendere un cammino di crescita 
personale e intellettuale, preparandoti a fare la differenza nel mondo, con empatia e 
competenza. 

 


